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Makna tentang lebaran yang dibahas
dalam rubrik Bekal Hidup dan pesan
tentang lebaran karya Ustad Jamil
Azzaini.

Dalam Rubrik Solusi Islam
membahas bagaimana jika kita sudah
berniat untuk melaksanakan shalat idul
fitri namun ketinggalan. Dan dalam rubrik
Muslimah membahas bagaimana tradisi
membeli baju baru untuk idul fitri dari
sudut pandang islam. Memandang
perkara manfaat dan mudharatnya.

Dan dalam rubrik lain, membahas
bagaimana Ramadhan berjalan dengan
luar biasa di Laznas Yatim Mandiri.
Selama Ramadhan, Laznas yatim
Mandiri terus menebar manfaat dan
menumbuhkan harapan bagi penerima
manfaat. Laznas Yatim Mandiri terus
melakukan syiar kebaikan agar lebih
banyak orang yang mengulurkan
bantuannya pada mereka yang
membutuhkan.

Taqabbalallahu minna wa minkum,
taqabbal yaa karim

Alhamdulillah, setelah sebulan
menjalankan ibadah puasa
pada Ramadhan kemarin, kita

kembali dipertemukan dengan bulan
Syawal. Bisa kembali merayakan Idul
Fitri merupakan sebuah kenikmatan
yang belum tentu bisa dirasakan oleh
semua orang.

Karena sejatinya, mereka yang
berhak merayakan Idul Fitri adalah
mereka yang berhasil menjalankan
ibadah selama bulan ramadhan dengan
baik. Mereka telah memenuhi
pendidikan atau tarbiyah selama
ramadhan, berhasil melalui seleksi
Allah. Dan mereka yang kembali suci.
itulah makna sesungguhnya dari Idul
Fitri.

Namun, tak ada salahnya jika kita
membagikan kebahagiaan Idul Fitri
pada keluarga dan saudara sesama
muslim. Banyak tradisi-tradisi terkait Idul
Fitri di Indonesia yang rasanya sudah
tidak asing bagi kita. Seperti mudik,
mengunjungi tetangga, hingga membeli
pakaian baru. Tradisi inilah yang
menjadi teman utama Majalah Yatim
Mandiri edisi April 2024. Mulai dari
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Breaking News

Sambut Bulan Ramadhan,
Ratusan Pelari Ikuti
RunMadhan Fest 2024
Bank Mandiri Cabang Darmo, Komunitas Lari Isomlayu, dan Laznas
Yatim Mandiri Jalin Kolaborasi Selenggarakan RunMadhan Fest 2024

Surabaya, YM News – Semangat
menyambut bulan suci Ramadhan 1445
H telah terasa dalam kegiatan

RunMadhan Fest yang digelar di Livin’ Land by
Mandiri Surabaya pada Minggu, (10/3/2024) lalu.
Kolaborasi antara Bank Mandiri Cabang Darmo,
komunitas lari Isomlayu, dan Laznas Yatim
Mandiri menjadi semangat bagi ratusan peserta
yang berpartisipasi dalam acara tersebut.

Branch Manager Bank Mandiri Cabang Darmo,
Surabaya, Affandi Fajar Putra, menjelaskan bahwa
kegiatan ini lebih dari sekadar lari biasa. Kegiatan
lari ini menjadi kesempatan bagi para peserta

untuk mempersiapkan tubuh yang lebih sehat
sebelum memasuki bulan Ramadhan. “Ini adalah
bentuk atau upaya mempersiapkan fisik agar tetap
fit dan sehat selama Ramadhan,” ujarnya dengan
penuh semangat.

Bagi banyak peserta, RunMadhan Fest bukan
hanya sekadar ajang olahraga, tetapi juga momen
untuk mempererat semangat kebersamaan dan
kemanusiaan. Fokus utama kegiatan ini tidak
hanya pada aspek event olahraga fisik, tetapi juga
pada nilai-nilai kemanusiaan serta dukungan
kepada saudara-saudara yang membutuhkan.
Sebagian dari biaya registrasi para pelari akan
disalurkan kepada saudara-saudara yang



membutuhkan. “Program ini mencakup acara Fun
Run sebagai kegiatan utama dengan peserta
sejumlah 400 pelari, peserta berlari bersama
dalam semangat dan solidaritas untuk
menyambut Ramadhan,” jelas Affandi.

Selain menguatkan semangat untuk menjalani
ibadah puasa, RunMadhan Fest 2024 juga menjadi
wadah untuk meningkatkan kesadaran akan
pentingnya berbagi kepada sesama. Eva Nila,
selaku kapten komunitas Isomlayu, menyatakan
dukungannya terhadap kegiatan ini. “Ini
merupakan kali pertama komunitas kami
melakukan kolaborasi untuk menyambut
Ramadhan dan kegiatan kemanusiaan,” ujar Eva,
yang turut meramaikan kegiatan tersebut dengan
kehadiran para anggota komunitasnya.

Kegiatan RunMadhan Fest 2024 ini mendapat
respon positif dari peserta yang turut
berpartisipasi. Salah satunya adalah Arsita Putri
yang mengaku senang dapat mengikuti kegiatan
ini. Lantaran, ia tidak hanya mendapatkan tubuh
yang sehat sebelum Ramadhan, namun secara
tidak langsung ia juga turut berbagi kebaikan
dengan sesama yang membutuhkan. Ia berharap

RunMadhan Fest dapat terus ada dan menjadi
kegiatan yang berkelanjutan. “Semoga
RunMadhan Fest diadakan kembali di tahun-tahun
berikutnya,” tuturnya.

Partisipasi masyarakat sangatlah diapresiasi
dalam acara ini. Affandi mengucapkan terima
kasih kepada seluruh masyarakat yang telah
meramaikan kegiatan ini, serta kepada para
kolaborator yang terlibat dalam kesuksesan acara
tersebut. “Kami juga ingin mengucapkan selamat
menyambut bulan Ramadhan dan menjalankan
ibadah puasa bagi yang menjalankannya,”
tambahnya dengan tulus.

RunMadhan Fest 2024 bukan hanya sekadar
kegiatan olahraga, tetapi juga sebuah momen
untuk berbagi untuk saudara yang membutuhkan
dalam semangat olahraga dan kebaikan. Affandi
berharap, semoga kegiatan semacam ini dapat
terus dilakukan dan dikembangkan untuk
menumbuhkan kebaikan bersama di masa depan.
“Dengan semangat ini, kita dapat menyambut
bulan suci Ramadhan dengan penuh kebahagiaan
dan kesiapan fisik tentunya agar ibadah kita di
bulan Ramadhan menjadi lebih optimal,”
pungkasnya penuh harap.

Breaking News

april 2024 7



kabarMEC

MediaDakwahYatimMandiri8

MEC Sragen
Lakukan Praktik
Penanaman
Sayuran Hidroponik

Kunjungi Kemenparekraf RI,
MEC Jaka�a Ajak Kolaborasi

Mandiri Entrepreneur Center (MEC) Prodi
ManajemenBisnis – Sragenmelakukan
praktik penanaman sayuran hidroponik

dengan sistemNutrient FilmTechnique (NFT) dan sistem
Wick pada Selasa (30/1/2024) lalu. Sebagai petani
millennial, menanamsayuran dengan sistemhidroponik
merupakan hal yang sangatmenarik. Dengan sistem
hidroponik, bercocok tanam jadi lebihmudah.

Beberapa kelebihan sistemhidroponik, diantaranya
adalahmemiliki tidakmemerlukan lahan yang luas,
tanaman relatif tumbuh cepat, lebihmenghemat pupuk,
dan jugamenghasilkan harga jual yang lebih tinggi. Akan
tetapi disisi lain, sistemhidroponik jugamempunyai
beberapa kekurangan sepertimodal awal yang cukup
besar, tanaman yangmudah layu, dan sulit untukmencari
perlengkapan hidroponik.

Oleh karena itu, perlu persiapan yangmatang
sebelummelakukannya.MECSragen telah siap
melakukan praktiknya denganmenanamberbagai
sayuran. Diantaranya adalah sawi pagoda, sawi sendok,
sawi caisim, sawi samhong king, sawi kailan, sawi pahit,

khususnya pada bidang Pengembangan Sumber
Daya Manusia (PSDM), yang sesuai dengan
kemampuan, karakteristik dan keilmuan dari
peserta didik MEC.

Management MEC dan Yatim Mandiri
memaparkan terkait program MEC. Program MEC
tersebut adalah program pendidikan dan
pemberdayaan khusus Yatim Dhuafa untuk dilatih
dan dibina agar memiliki kompetensi dan attitude
yang baik guna persiapan terjun di dunia usaha
dan dunia industri. Program yang dilaksanakan
oleh Yatim Mandiri melalui MEC ini disambut
antusias oleh tim kemenparekraf. Program MEC
dianggap sangat memberikan manfaat bagi
masyarakat khususnya anak-anak yatim.
Ade Ifan, Kepala Program MEC Jakarta
mengatakan bahwa Management MEC Jakarta
menyampaikan apresiasi dan terimakasih kepada
tim kemenparekraf khususnya Deputi Bidang
sumber Daya dan Kelembagaan yang telah
bersedia menerima kedatangan rombongan. Ia
berharap pertemuan ini dapat menjadi titik awal
yang baik untuk MEC ke depannya. “Semoga
pertemuan ini dapat membuat MEC melangkah
lebih baik, sehingga manfaatnya dirasakan oleh
lebih banyak masyarakat”, pungkasnya penuh
harap.

Senin, 08 Januari 2024, Management MEC
Jakarta didampingi Kepala Cabang Yatim
Mandiri Jakarta Raya dan SPV Program

R.O Khusus menghadiri audiensi bersama
Kementerian Pariwisata dan Ekonomi Kreatif
Republik Indonesia (Kemenparekraf RI) di Gedung
Sapta Pesona Lt. 11 Kemenparekraf RI. Audiensi
ini diharapkan dapat membangun kolaborasi dan
relasi antara MEC dengan Kemenparekraf RI

selada hijau, selada butterhead, seladamustard, bayam
pelangi dan kangkung.

Dengan adanya praktik hidroponik ini diharapkan peserta
didik dapatmenambahwawasan dan ilmu pengetahuan
serta juga dapatmenambah peluang usahameskipun
denganmemanfaatkan lahan sempit di sekitar halaman
atau pekarangan, bahkan bagi peserta didik yang tidak
punya lahan pertanian yang produktif.



MEC Surabaya Gelar
Ujian Standar
Kompetensi Akuntansi

MEC Lakukan Tes Kenaikan
Jilid Calon Guru Al-Quran
Metode Tilawati

KabarMEC
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Surabaya, 5 Februari 2024 – Mandiri
Entrepreneur Center (MEC) Surabaya
menggelar Ujian Standar Kompetensi

Akuntansi di Graha Akuntan Jawa Timur yang
diselenggarakan oleh Ikatan Akuntan Indonesia
(IAI). Acara ini menjadi tonggak penting bagi para
peserta didik Program Studi Akuntansi MEC
dalam mengukur kemampuan dan pengetahuan
mereka di bidang akuntansi.

Acara ini dihadiri oleh seluruh peserta didik
Program Studi Akuntansi MEC yang telah
menyelesaikan kurikulum akademik mereka dan
siap untuk menghadapi tantangan ujian tersebut.
Dengan semangat dan tekad yang tinggi, para
peserta memasuki ruang ujian dengan harapan
untuk memberikan yang terbaik dalam setiap
jawaban yang mereka berikan.

Ujian Standar Kompetensi Akuntansi ini
dirancang untuk menguji pemahaman para
peserta didik tentang konsep-konsep akuntansi,
kemampuan analisis, dan keterampilan
pemecahan masalah dalam konteks dunia nyata.
Para peserta diberikan serangkaian pertanyaan
dan kasus studi yang menuntut mereka untuk

Mandiri Entrepreneur Center (MEC)
kelas Al-Qur’an kelompok C
melaksanakan tes atau ujian kenaikan

jilid, pada (30/1/2024) lalu. Ujian ini dipimpin oleh
Ustadz Hamim selaku waka kesiswaan di Mandiri
Entrepreneur Center.

Munaqosyah atau tes kenaikan jilid adalah
kegiatan rutin yang dijalankan Departemen Al-
Qur’an MEC untuk menjamin kemampuan
membaca Al-Qur’an para peserta didiknya,
khususnya metode Tilawati. Khusus di Kelompok
C, kegiatan ini bertujuan untuk mengetahui
seberapa jauh penguasaan dan pemahaman
peserta didik dalam mengaji metode tilawati. Dari
yang semula jilid 4 naik ke jilid 5.

Dalam pelaksanaannya, ujian berjalan lancar dari
awal sampai akhir. Semua peserta, walaupun
grogi, masih tetap maksimal dalam ujian.
Beberapa kriteria yang dinilai antara lain fashohah
atau fasih dalam melafatkan bacaan, materi
tajwid, ghorib musykilat, serta suara dan lagu
(irama rost).

berpikir kritis dan menunjukkan kemampuan
mereka secara terukur.
Harapannya Mandiri Entrepreneur Center (MEC)
dan Ikatan Akuntan Indonesia (IAI) dapat terus
bersama-sama memperkuat komitmen mereka
dalam menciptakan generasi baru akuntan yang
berkualitas, kompeten, dan berintegritas untuk
masa depan yang lebih baik dalam dunia
akuntansi.

Ust. Hamim mengatakan bahwa tes kenaikan jilid
ini rutin dilakukan setiap bulan sesuai kalender
pembelajaran. Tujuannya adalah penjaminan mutu
kualitas membaca Al-Qur’an. “Kami berharap,
adik-adik MEC yang heterogen ini, memiliki output
tartil membaca Al-Qur’an bahkan layak menjadi
guru Al-Qur’an,” tandasnya.
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Torehkan Prestasi Gemilang,
Siswa ICMBS Raih Empat Juara
di MBI Big Fair

tetapi juga sebagai motivator dan pembimbing
yang membantu siswa untuk mencapai potensi
terbaik mereka. Dengan adanya dukungan ini,
siswa ICMBS mampu mengeksplorasi bakat dan
minat mereka secara optimal.

Selain itu, peran orang tua juga tidak dapat
diabaikan dalam kesuksesan siswa ICMBS.
Dukungan moral dan motivasi yang diberikan oleh
orang tua menjadi dorongan tambahan bagi para
siswa untuk terus berjuang dan menggapai impian
mereka. Kebersamaan antara sekolah, siswa, dan
orang tua menjadi pondasi kuat dalam
membangun lingkungan pendidikan yang kondusif
dan berkualitas.

Dengan demikian, pencapaian ini tidak hanya
menjadi momen bersejarah bagi ICMBS, tetapi
juga sebagai inspirasi bagi siswa lainnya untuk
terus berusaha dan mengukir prestasi-prestasi
gemilang di masa depan. Keberhasilan siswa
ICMBS dalam MBI Big Fair yang diselenggarakan
oleh Amanatul Ummah ini menjadi cerminan dari
komitmen mereka dalam mengembangkan diri
serta kontribusi positif mereka bagi masyarakat
dan bangsa.

Kabar gembira kembali diukir oleh siswa
Insan Cendekia Mandiri Boarding School
(ICMBS). Kali ini prestasi gemilang berhasil

ditorehkan oleh siswa ICMBS yang sukses membawa
pulang empat tropi kejuaraan dalam MBI Big Fair
yang diselenggarakan selama enam hari oleh
Amanatul Ummah pada tanggal 1-6 Maret 2024.
Capaian membanggakan ini menambah daftar
panjang prestasi ICMB di tahun 2024.

Dalam persiapan untuk menjalani kompetisi,
siswa ICMBS melakukan latihan secara rutin, intensif,
dan sungguh-sungguh disela-sela kesibukan
membagi waktu dengan jam pelajaran di sekolah dan
di asrama. Berkat komitmen dan kerja keras yang
dilakukan, para peserta lomba tidak pulang dengan
tangan hampa dari ajang tersebut. Pada cabang
Scout Competition siswa ICMBS meraih juara 2
dalam tema lomba dendang nada dan juara 2 dalam
lomba mini pionering. Bukan hanya itu saja siswa
ICMBS juga meraih 2 juara harapan 1 cabang lomba
kaligrafi dan cabang musabaqah tilawatil qur’an.

Pencapaian gemilang ini tentu tidak lepas dari
dukungan serta bimbingan yang diberikan oleh para
guru. Mereka tidak hanya berperan sebagai pengajar,
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Siswa SMA ICMBS Berhasil Raih
Juara 3 Olimpiade Ekonomi Islam

Prestasi gemilang kembali diraih oleh
siswa SMA Insan Cendekia Mandiri
Boarding School (ICMBS) di kota

Sidoarjo. Kali ini, siswa SMA ICMBS telah berhasil
meraih juara 3 dalam Olimpiade Ekonomi Islam
FAI Got Talent 9 Nasional Tingkat SMA/SMK/MA
Sederajat di Universitas Muhammadiyah Sidoarjo.
Keberhasilan tersebut membuktikan bahwa
prestasi akademik siswa tidak hanya terbatas di
tingkat sekolah, tetapi juga mampu bersaing di
tingkat yang lebih tinggi.

Dalam olimpiade yang diikuti oleh berbagai
sekolah menengah atas tingkat nasional ini, siswa
SMA ICMBS tersebut menunjukkan kecakapannya
dalam menganalisis masalah ekonomi dan
menemukan solusi yang kreatif. Kompetisi yang
sengit tidak membuatnya gentar, melainkan justru
memicu semangatnya untuk memberikan yang
terbaik.

Ia adalah Valencia Syam Setia Budi. Siswa
yang kerap disapa Budi ini menyampaikan bahwa
sangat senang bisa meraih juara 3 dalam
olimpiade ekonomi ini. Walaupun persaingannya
sangat ketat, tapi Budi bersyukur usaha kerasnya
membuahkan hasil. “Terima kasih juga untuk
guru-guru yang selalu memberikan dukungan dan

ilmu yang berharga kepada saya,” ujarnya.
Manfaat dari prestasi tersebut dapat

membuka peluang dan jalan bagi Budi menuju
masa depan yang cerah. Dengan prestasi ini, Budi
memiliki potensi untuk mendapatkan beasiswa
atau pengakuan lainnya yang dapat membantu
pendidikan dan pengembangannya di masa
mendatang.

Sementara itu, kepala sekolah SMA setempat,
Moch. Imam Sudibyo, S.Pd., menyampaikan
kebanggaannya atas prestasi yang diraih oleh
Budi. Prestasi ini merupakan bukti nyata dari kerja
keras dan dedikasinya dalam belajar. “Kami
sangat bangga atas pencapaiannya ini dan
berharap akan menjadi inspirasi bagi siswa lain
untuk terus berprestasi,” tuturnya.

Prestasi siswa SMA ICMBS ini tidak hanya
menjadi kebanggaan bagi sekolahnya, tetapi juga
bagi seluruh masyarakat di Sidoarjo. Keberhasilan
tersebut membuktikan bahwa dengan semangat,
kerja keras, dan dukungan yang memadai, siswa-
siswa SMA ICMBS mampu bersaing dan meraih
prestasi di tingkat yang lebih tinggi. Semoga
prestasi ini akan menjadi motivasi bagi siswa
lainnya untuk terus mengembangkan potensi dan
bakat mereka di berbagai bidang.
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Dalam rangka menyambut
datangnya bulan suci Ramadhan,
Insan Cendekia Mandiri Boarding

School (ICMBS) menggelar Tarhib
Ramadhan dengan tema “Menyambut Bulan
Suci Ramadhan dengan penuh suka cita”.
Acara yang diadakan di Masjid Ulul Albab
tersebut bertujuan untuk mempersiapkan
siswa secara spiritual dan mental dalam
menyambut Ramadhan. Tarhib Ramadhan
ini dilaksanakan dengan menghadirkan
ratusan siswa dari berbagai tingkatan.

Dalam gelarannya, Tarhib Ramadhan
diawali dengan pembacaan Al-Qur'an serta
kajian dari Waka Kurikulum Ma’had ICMBS
ustad Zaenal Arifin M.Pd, yang menekankan
pentingnya memanfaatkan bulan
Ramadhan sebagai momen untuk
memperkuat kebersamaan. Selain itu juga
meningkatkan ketaqwaan dan
meningkatkan amal ibadah. Menambahkan
hal tersebut, kepala sekolah ICMBS juga
menekankan pentingnya menjalankan
ibadah dengan penuh kesadaran dan
keikhlasan.

Menanggapi acara ini, salah seorang
siswa, Akbar, menyampaikan bahwa
sangat senang bisa ikut dalam acara
Tarhib Ramadhan ini. Menurutnya, acara
tersebut benar-benar dapat memperdalam
pemahamannya tentang arti Ramadhan
dan bagaimana bisa lebih baik
memanfaatkan dengan rasa penuh suka
cita. “Saya juga merasa lebih dekat dengan
teman-teman saya setelah menjalani
kegiatan ini bersama-sama,” ujarnya.

Acara Tarhib Ramadhan di ICMBS tidak
hanya menjadi momen untuk
mempersiapkan diri dalam menyambut
Ramadhan, tetapi juga menjadi wadah
untuk membangun semangat kebersamaan
dan ketaqwaan di antara siswa. Diharapkan,
semangat Ramadhan yang terpancar dari
acara ini dapat terus menginspirasi para
siswa dalam menjalani bulan suci tersebut
dengan penuh keikhlasan dan keberkahan.

Tarhib Ramadhan:
ICMBS Sambut Ramadhan
dengan Suka Cita
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STAINIM bekerjasama dengan Forum
Pimpinan (Forpim) Zona Metropolis
mengadakan Workshop Penyusunan Buku

Ajar pada hampir 70 orang dosen dari Perguruan
Tinggi Keagamaan Islam Swasta di Surabaya,
Sidoarjo, Mojokerto dan Jombang. Kegiatan
tersebut bertujuan untuk memberikan pelatihan
kepada para dosen dalam menyusun buku ajar.
Pelatihan ini merupakan salah satu hal yang
penting karena publikasi ilmiah berupa jurnal
nasional maupun internasional, prosiding, buku
referensi atau buku ajar menjadi salah satu
indikator kemajuan sebuah perguruan tinggi.

Acara tersebut dibuka oleh Dr. Istikomah, M.Ag
selaku Penanggung jawab Forpim Zona
Metropolis. Beliau menyampaikan bahwa untuk
menghasilkan buku ajar yang berkualitas, maka
buku ajar harus disusun secara sistematis,
menarik, mudah dicerna, dan mematuhi aturan
penulisan yang berlaku. Melalui buku ajar maka
upaya capaian pembelajaran bisa terkendali dan

interaksi mahasiswa dan dosen menjadi lebih
aktif.

Dalam gelarannya, kegiatan workshop didampingi
oleh pemateri dari Universitas Dinamika Surabaya
yakni Dr. Muhamad Basyrul Muvid, M.Pd yang
memberikan paparan. Materi yang disampaikan
berupa pentingnya kompetensi menulis, strategi
menyusun buku ajar berdasarkan RPS dosen,
sampai dengan trik dan tips menulis buku ajar.
Harapannya dari acara ini dapat menambah
informasi kepada para dosen mengenai buku ajar
untuk mahasiswa.

Drs. Ahmad hariyadi, M.Si selaku Ketua
STAINIM mengatakan bahwa kualitas mutu dosen
dalam penulisan buku harus disesuaikan dan
distandarkan dengan kebutuhan pembelajaran
mahasiswa. Hal tersebut dimaksudkan para
dosen dapat memanfaatkan revolusi industri 4.0.
“Dari kegiatan tersebut, para dosen diharapkan
dapat beradaptasi dengan era saat ini,” ujarnya.

Melalui Workshop Penyusunan
Buku Ajar, STAINIM Tingkatkan
Profesionalitas Dosen
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Bisa

Menjadi orang tua tunggal bukanlah
sebuah keinginan dari semua orang.
Namun apabila keadaan memaksa

seseorang untuk menjadi orang tua tunggal, maka
ia tidak dapat menghindari hal tersebut. Hal
tersebut dirasakan oleh Dwi Estri Cahyani. Seorang
bunda yatim yang telah ditinggal oleh suaminya.

Perempuan kelahiran Banyumas ini telah
ditinggal oleh suaminya sejak tahun 2021.
Almarhum suami meninggal karena covid-19. Kala
itu ia berada di posisi yang tidak bekerja. Dan
anaknya masih berada di bangku kelas 6 Sekolah
Dasar (SD). Ia dan anaknya tidak menyangka akan
kehilangan sosok suami dan ayah secepat ini.

Pandemi Covid-19 menjadi salah satu
pengalaman menyedihkan dan terburuk. Kondisi
tersebut membuat Dwi harus kehilangan sosok
suami yang ia cintai. Almarhum suami Dwi positif
covid-19. Semua telah diusahakan, Qadarullah
kondisi Almarhum justru malah menurun hingga
akhirnya Allah SWTmemanggilnya.

Dwi merasa begitu sakit ketika ditinggal oleh
Alm. Suami. Ia bingung harus memulai semuanya
dari mana. Namun, ia tidak ingin terus larut dalam
kesedihan. Dwi harus bisa kuat menghadapi
cobaan yang ada karena ada anak yang harus ia
perjuangkan. Dwi terus menerus menguatkan
dirinya sendiri. “Jika saya lemah, maka bagaimana
nasib anak saya,” ujarnya.

Perempuan kelahiran ini 1984 ini juga terus
menguatkan anaknya. Dwi yakin bahwa anaknya
juga mengalami kesakitan dan kesedihan seperti
yang ia rasakan. Ia tiada henti selalu memberi
semangat dan motivasi kepada sang anak bahwa
semuanya adalah takdir Allah SWT.

Awalnya Dwi tidak tahu harus melanjutkan
kehidupan dengan cara apa. Ia yang kala itu tidak
bekerja, hanya mengandalkan uang tabungan untuk
melanjutkan kehidupannya dengan anaknya.
Namun, mau tidak mau ia harus berpikir sebuah
cara agar dapat terus bertahan hidup dan terus
menyekolahkan putri semata wayangnya. “Saya
tidak ingin jika anak saya harus putus sekolah,” ujar
Dwi.

Setelah mulai menerima kehidupan baru yang
harus ia jalani ini, Dwi berpikir bahwa tidak mungkin
ia hanya mengandalkan uang tabungannya saja,
sedangkan masa depan anaknya masih panjang
dan masih membutuhkan biaya sekolah. Disisi lain,
Dwi juga tidak mungkin meninggalkan anaknya
sendiri di rumah. Oleh karena itu, ia memutuskan
untuk mencoba membuka usaha yang dapat
dijalankan dari rumah.

Memanfaatkan uang sisa tabungan yang ada, ia
nekat membangun usaha warung kecil-kecilan. Ia
menjual bahan-bahan sembako yang dibutuhkan
oleh warga sekitar seperti beras, minyak goreng,

Bangkit dari Keterpurukkan,
Dwi Rintis Bisnis Warung
dan Parcel



kopi, gula, mie, dan lain sebagainya. Walaupun ia
tahu bahwa penghasilan yang didapatkan dari
berjualan ini tidak begitu banyak, tapi ia yakin
kepada Allah SWT bahwa-Nya akan selalu
mencukupkan dan memberi rezeki kepada
seseorang yang mau berusaha.

Dalam perjalanannya tentu saja warung sembako
yang dibuatnya tidak selalu melulu ramai. Jika
ramai ia dapat menghasilkan 200 hingga 300 ribu
rupiah dalam satu hari. Sedangkan jika sepi ia
terkadang hanya mendapatkan 50 ribu rupiah
dalam sehari. “Tapi saya selalu bersyukur
berapapun penghasilan yang saya dapatkan dari
hasil jualan di warung saya,” tuturnya.

Merasa kurang jika hanya mengandalkan
penghasilan dari hasil jualannya di warung. Dwi
kemudian berpikir untuk menambah usaha yang
dapat menambah pemasukkan. Tentu saja bisnis
yang dapat ia jalankan dari rumah. Hingga suatu
ketika ia memutuskan untuk membuka usaha jasa
pembuatan parcel hantaran dan bouquet.

Sebenarnya Dwi tidak memiliki bakat atau
pengalaman sama sekali dalam pembuatan jasa
parcel ini. Ia juga tidak pernah mendapatkan
pelatihan mengenai hal ini. Namun dengan sifatnya
yang pantang menyerah dan berani untuk mencoba
sesuatu yang baru, ia nekat untuk mencoba
membuatnya.

Merasa bahwa hal ini dapat dikembangkan dan
dijadikan sebuah usaha baru, Dwi kemudian
mempromosikan parcel-parcel buatannya melalui
media sosial. Sedikit demi sedikit usahanya mulai
dikenal oleh masyarakat. Dwi pun mulai mendapat
banyak pesanan.

Namun seperti para pemilik usaha pada umumnya.
Usaha parcel ini juga tidak selalu ramai.
Adakalanya ia juga tidak mendapatkan pesanan.
Namun ia tetap telaten untuk mempromosikannya
ke media sosial yang ia miliki.

Dwi berharap dari dua usahanya ini ia dapat
melanjutkan kehidupannya dan anaknya. Ia
berharap semoga warungnya bisa lebih
berkembang lagi, lebih besar, dan lebih lengkap.
Dan untuk usaha parcelnya ia juga berharap agar
jasanya semakin dikenal masyarakat hingga makin
banyak pula pesanan yang masuk.

Dwi menyebutkan bahwa kini cita-citanya hanyalah
satu. Ia ingin menyekolahkan putrinya setinggi
mungkin. Ia berharap agar masa depan putrinya
jauh lebih baik dibanding dengan kehidupannya
saat ini. “Semoga putri saya dapat diangkat
derajatnya dan mengangkat derajat orang tuanya,”
tuturnya.

Dalam menjadi orang tua tunggal, Dwi merasa
sangat terbantu ketika ia menjadi penerima
manfaat dari Yatim Mandiri. Mulanya ia tidak
mengetahui sama sekali tentang Yatim Mandiri.
Sampai suatu ketika ia dikenalkan oleh Ibu RT

setempat dengan Yatim Mandiri. Awalnya ia tidak
percaya bahwa Yatim Mandiri dapat memberi
bantuan. Namun, ia tetap ingin membuktikan rasa
penasarannya. “Dan ternyata Yatim Mandiri benar-
benar dapat membantu saya,” ungkapnya.

Dwi menceritakan bahwa ia mendapatkan bantuan
modal dari Yatim Mandiri. Bantuan modal tersebut
kemudian ia manfaatkan untuk mengembangkan
bisnis warungnya. Tidak hanya bantuan modal saja,
Dwi juga telah bergabung bersama salah satu
program Bunda Bisa milik Yatim Mandiri.

Selama kurang lebih 3 tahun Dwi bergabung
dengan Bunda Bisa. Dalam program Bunda Bisa ini
telah banyak manfaat yang ia rasakan. Ia
mendapatkan banyak ilmu baru, salah satunya ialah
ilmu parenting. Ia diajarkan tentang bagaimana
cara mendidik anak yang baik dan efektif. Tidak
hanya itu, dengan bergabung bersama Bunda BISA
ia juga diajarkan mengenai cara berwirausaha.
Khususnya dalam pembuatan dan penjualan telur
asin.

Tidak hanya pengetahuan yang ia dapatkan, Dwi
mengaku dengan bergabung ke dalam program
Bunda BISA ia menjadi semakin optimis dalam
menjalani hidup. Tidak hanya itu, ia juga semakin
semangat untuk terus berkarya demi masa depan
keluarganya. “Optimis saya semakin bertambah
ketika saya bergabung dengan Bunda BISA,”
jelasnya.

Selain ilmu dunia, Dwi mengaku juga mendapatkan
ilmu agama. Ia juga diajarkan tentang bagaimana
cara baca al-quran yang baik dan benar. “Banyak
ilmu yang saya dapatkan ketika saya bergabung
dengan program Bunda BISA,” ungkapnya.

Dwi berharap Yatim Mandiri dapat terus
bermanfaat dan berkembang, semakin sukses, dan
tambah maju. Tidak hanya itu, ia juga berharap
Yatim Mandiri dapat semakin menolong orang-
orang yang membutuhkan. “Saya berharap semoga
Yatim Mandiri dapat terus menebar
kebermanfaatan untuk yang membutuhkan,”
pungkasnya dengan penuh harap.

Bisa
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YatimMandiri Solo,
Luncurkan Sanggar
Belajar Gratis

YatimMandiri Mojoke�oGelar Pelatihan
Ice Breaking untuk Guru Raudhatul Athfal
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Sukoharjo, YM News – Yatim Mandiri Solo
luncurkan Sanggar Belajar Gratis Program
Genius (Guru Excellent Yatim Sukses) di

Desa Mertan, Kecamatan Bendosari, Kabupaten
Sukoharjo pada hari Selasa lalu (5/3/2024).

Guna membangun kerjasama dan
mempererat hubungan antar guru
Raudhatul Athfal (RA), Yatim Mandiri

Mojokerto mengadakan kegiatan pelatihan ice
breaking dan teknik berkisah, pada Sabtu
(2/3/2024) lalu. Acara tersebut diikuti oleh 170 guru
perwakilan dari Sekolah RA di seluruh Kabupaten
Mojokerto. Mereka tampak antusias mengikuti
pelatihan tersebut.

Pelatihan ini didukung oleh Ikatan Guru RA
(IGRA) dan dihadiri oleh dua pendongeng nasional
terkenal yakni Kak Rosi dan Kak Charly. Selain itu,
kegiatan tersebut juga diikuti oleh Relawan
Kemandirian Mojokerto yang turut serta sebagai
peserta. Keikutsertaan relawan menunjukkan
komitmen mereka untuk terus belajar dan
mengembangkan keterampilan baru dalam
mendukung pendidikan anak-anak di wilayah
Mojokerto.

Dalam pelaksanaannya, pelatihan ini mencakup
dua sesi utama, yaitu Ice Breaking dan Teknik
Mendongeng. Ice Breaking bertujuan untuk
membangun kerjasama dan mempererat hubungan
antar guru RA. Sementara Teknik Mendongeng
difokuskan pada peningkatan keterampilan dalam
menyampaikan cerita kepada anak-anak,
mengingat pentingnya peran dongeng dalam

pendidikan anak usia dini.
Dari adanya pelatihan tersebut diharapkan

dapat menjadi langkah awal untuk peningkatan
kualitas pendidikan anak-anak di Kabupaten
Mojokerto. Dalam hal ini, khususnya Sekolah RA
yang memiliki peran penting dalam membentuk
karakter anak sejak usia dini. Semoga pelatihan ini
bermanfaat bagi seluruh peserta yang mengikuti.

Pembukaan Sanggar Belajar ini bertujuan
memberikan peluang pendidikan bagi anak-anak
yatim dan dhuafa di wilayah Bendosari.

Acara yang dihadiri oleh 15 anak yatim dhuafa
beserta wali, stakeholder setempat, dan koordinator
sanggar menjadi momentum bersejarah bagi upaya
pendidikan dan pemberdayaan masyarakat di
daerah tersebut. Keberadaan sanggar ini tidak
hanya diapresiasi oleh anak-anak yatim, tetapi juga
mendapat dukungan penuh dari wali, stakeholder
setempat, dan koordinator sanggar.

Dalam sambutannya, koordinator sanggar
menyampaikan terima kasih kepada Yatim Mandiri
Solo dan donatur yang telah memberikan dukungan
dalam program Sanggar Belajar. Keberhasilan
program ini tidak terlepas dari kontribusi dan
kepedulian para pejuang kebaikan yang senantiasa
menyokong pendidikan anak-anak yatim dan
dhuafa.

Keberadaan Sanggar Belajar ini diharapkan
dapat memberikan manfaat yang besar dan
menjadi ladang amal yang berkelanjutan bagi
pembangunan pendidikan dan kesejahteraan
masyarakat di daerah tersebut. Selain itu, semoga
akan semakin banyak anak yatim dan dhuafa yang
mendapatkan akses pendidikan berkualitas,
membuka jalan menuju masa depan yang lebih
cerah, dan menjadi pilar pembangunan

kabarnusantara



YatimMandiri
Upgrade Skill Relawan
melalui Rekan Camp
Regional Office 3

YatimMandiri Lumajang Berbagi
Paket Gizi untuk Yatim dan Dhuafa

Sleman, YM News – Yatim Mandiri
menggelar acara Rekan Camp Regional
Office 3 (RO3) di Bukit Klangon,

Cangkringan, Sleman, pada Sabtu hingga Ahad lalu
(2-3/3/2024). Rekan Camp merupakan event
tahunan yang diselenggarakan di setiap wilayah
Regional Office Yatim Mandiri dengan tujuan
meningkatkan kualitas dan keterampilan relawan.

Kegiatan ini dihadiri oleh 56 relawan yang
berasal dari delapan cabang Yatim Mandiri RO3,
yakni Sleman, Jogja, Sragen, Solo, Purwokerto,
Pekalongan, Kudus, dan Semarang. Acara tersebut
bertujuan untuk memperkuat jaringan antar
relawan, memberikan pembekalan, serta
merumuskan strategi bersama untuk mewujudkan
proyek-proyek sosial yang lebih berkualitas.

Rekan Camp RO3 bukan hanya sekadar
pertemuan relawan, tetapi juga merupakan langkah
nyata Yatim Mandiri untuk menaikkan skill Relawan
Kemandirian yang berkualitas dan mampu
memberikan dampak positif kepada masyarakat

Lumajang, YM News – Yatim Mandiri
Lumajang mengadakan kegiatan berbagi
kebaikan dengan menyalurkan 26 paket

gizi kepada siswa dan siswi di SDN Klakah 01 dan
SDN Jarit 01, Kabupaten Lumajang, pada Rabu lalu
(28/2/2024). Kegiatan ini diadakan dalam rangka
merayakan Isra’ Miraj, disertai dengan sesi dongeng
dan muhasabah. Acara berjalan dengan lancar dan
penuh khidmat, mendapat apresiasi tinggi dari para
guru dan peserta didik.

Program seperti ini menjadi bukti konkret dari
upaya Yatim Mandiri Lumajang dalam membantu
masyarakat yang membutuhkan. Melalui kegiatan-
kegiatan sosial seperti penyaluran paket gizi, Yatim
Mandiri Lumajang memberikan kontribusi positif
untuk kesejahteraan anak-anak yatim dan dhuafa di
Kabupaten Lumajang.

Guru-guru SDN Klakah 1 dan SDN Jarit 01
mengucapkan terima kasih atas kepedulian Yatim
Mandiri Lumajang yang telah memberikan manfaat
besar bagi anak-anak didik mereka. Mereka sangat
bersyukur atas kehadiran Yatim Mandiri Lumajang
dan donatur yang telah memberikan perhatian
khusus kepada siswa-siswinya. “Semoga kebaikan
ini menjadi inspirasi bagi orang lain untuk peduli
terhadap sesama.” ujar salah seorang guru.

Adhim, Staf Program Yatim Mandiri Lumajang,
menyampaikan rasa terima kasih kepada semua
donatur yang telah mendukung kegiatan ini. Ia
berharap, kegiatan semacam ini dapat terus
dilakukan di berbagai wilayah Kabupaten Lumajang,
sehingga lebih banyak anak yatim dan dhuafa yang
dapat merasakan manfaatnya. “InsyaAllah, kegiatan
serupa akan terus kami lakukan di berbagai wilayah
Kabupaten Lumajang,” pungkas Adhim dengan
penuh semangat.

luas. Event ini menjadi langkah awal upaya Yatim
Mandiri untuk meningkatkan kualitas relawan di
RO3.

Setelah berakhirnya event ini, diharapkan
relawan dapat merealisasikan proyek sosial yang
sudah direncanakan. Harapannya relawan-relawan
tersebut akan naik level dari sekadar pegiat menjadi
penggerak yang berdampak. Tidak hanya itu, para
relawan juga diharapkan dapat memberikan
kontribusi yang lebih besar dalam menjawab
berbagai tantangan di masa depan.
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Bandung, YM News – Yatim Mandiri
Bandung menggelar acara kajian tarhib
Ramadhan dengan tema “Sucikan Hati,

Raih Cinta-Nya, Bahagia Menyambut Ramadhan” di
Masjid Agung Trans Studio Mall Bandung, pada
Selasa lalu (5/3/2024). Acara bertajuk Lentera Hati
ini dihadiri oleh ratusan jama’ah umum dan donatur
Yatim Mandiri.

Kajian Tarhib Ramadhan ini menghadirkan Ust.
Ray Shareza (Eks. Vokalis Nine Ball), Ust. Hilman
Abu Attaqi (Founder Dialogue), Mayen, dan Kang
Ferdi untuk membahas tema yang relevan dengan
persiapan menyambut bulan suci Ramadhan. Acara
tersebut menjadi kesempatan bagi jama’ah untuk
memperdalam pemahaman agama dan
memperkuat spiritualitas dalam menghadapi bulan
penuh berkah ini.

Acara dimulai dengan tilawah dari adik sanggar,
diikuti oleh sambutan dari Kepala Cabang Yatim
Mandiri Bandung, Bapak Supriyatno. Beliau
menjelaskan bahwa program yang telah berjalan
dan yang akan dijalankan selama bulan Ramadhan
kepada para donatur dan jamaah yang hadir.

Penyerahan bantuan dan penghargaan kepada
mitra dan donatur yang telah membantu juga
menjadi bagian penting dari sambutan tersebut
yang dilakukan oleh Supriyatno selaku perwakilan
Yatim Mandiri Bandung.

Selain kajian, Yatim Mandiri Bandung juga
menyelenggarakan program penyaluran alat sholat
kepada yatim dan dhuafa. Penyaluran ini dilakukan
secara langsung oleh para sponsor, antara lain Pak
Firman Pimpinan Bank Mega Syariah, Bu Yanne
Pimpinan Bank BJB IPDN, dan Qur’an Best.
Keberadaan bantuan ini diharapkan dapat
membantu memenuhi kebutuhan alat sholat adik-
adik binaan Yatim Mandiri.

Tidak hanya itu, acara ini juga menjadi
momentum untuk menyalurkan bantuan UMKM
Ramadhan serta penyerahan donasi belanja bareng
yatim senilai 10 juta dari PT Tiki Jalur Nugraha
Ekakurir (JNE) Bandung. Ibu Rima, Manajer HRD JNE
Bandung, turut hadir dalam acara tersebut.

Supriyatno mengungkapkan rasa syukur kepada
seluruh donatur, sponsor, media partner, dan relawan
kemandirian yang telah berkontribusi dalam
kelancaran acara ini. Semoga semua yang diberikan
menjadi amal kebaikan dan mendapatkan
keberkahan dari Allah SWT.

Supriyatno berharap dengan adanya program
tarhib ramadhan ini, semakin mengenalkan lembaga
Yatim Mandiri dan berbagai program kebaikan yang
kami hadirkan kepada masyarakat luas. “Semoga
syiar yang kami lakukan untuk mengajak masyarakat
peduli terhadap kemandirian yatim dan dhuafa dapat
tercapai,” pungkas Supri, sapaan akrabnya.

jendela

Yatim Mandiri Bandung
Selenggarakan Semarak
Kajian Tarhib Ramadhan
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Mojokerto, YM News – Yatim Mandiri
Mojokerto bersama Relawan
Kemandirian Mojokerto menggelar

kegiatan Tarhib Ramadhan pada Ahad lalu,
(3/3/2024) di Alun-alun Kota Mojokerto. Kegiatan
tersebut bertajuk jalan santai dan berbagi brosur.
Melalui kegiatan Tarhib Ramadhan membuat Yatim
Mandiri lebih dikenal oleh warga Mojokerto.

Dalam kegiatan tarhib tersebut, tim relawan
aktif menjelaskan kepada para penerima brosur
mengenai berbagai program yang dilaksanakan
oleh Yatim Mandiri. Hal ini bertujuan agar
masyarakat lebih mengenal lembaga Yatim Mandiri.
Selain itu, juga memberikan informasi bahwa Yatim
Mandiri dapat menyalurkan bantuan dan infaq di
Mojokerto.

Kegiatan tarhib berjalan dengan suasana yang
meriah dan penuh keceriaan. Kegiatan ini diinisiasi
sebagai bentuk syiar program menjelang bulan
puasa Ramadhan. Keikutsertaan ikon Yatim
Mandiri, Zaki, dan Amila, turut menyemarakkan
acara. Anak-anak di sekitar wilayah tersebut
merasa sangat senang.

Seorang warga Mojokerto, Bapak Rafi,

mengungkapkan, “Wah, saya baru tahu ada
lembaga bernama Yatim Mandiri di Mojokerto.
Selama ini saya bingung ingin menyalurkan infaq
yang amanah. Saya juga tergerak hati dengan
program-program yang sudah dilaksanakan oleh
Yatim Mandiri. Alhamdulillah, nanti akan saya
hubungi untuk berkontribusi.”

Kegiatan Tarhib Ramadhan diharapkan dapat
menjadi ajang interaksi langsung antara Yatim
Mandiri dan masyarakat. Melalui kegiatan ini,
masyarakat dapat lebih memahami peran serta
kontribusi Yatim Mandiri dalam membantu mereka
yang membutuhkan. Tidak hanya itu, terutama juga
mengenalkan kegiatan-kegiatan Yatim Mandiri
selama bulan suci Ramadhan.

Staf Program Yatim Mandiri Mojokerto, Rahmat
mengungkapkan kebahagiaannya atas antusiasme
masyarakat. Ia berharap kegiatan ini dapat semakin
mempererat hubungan antara Yatim Mandiri dan
masyarakat Mojokerto. “Dengan begitu, kami dapat
lebih efektif dalam memberikan bantuan kepada
mereka yang membutuhkan, serta mendorong lebih
banyak kontribusi dari para dermawan yang peduli,”
tandasnya.

jendela

Gelar Tarhib Ramadhan,
Yatim Mandiri Mojoke�o Semakin
Dekat dengan Masyarakat
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Hari Raya Idul Fitri kerap dimaknai
sebagai Hari Kemenangan.
Suasana gembira dan suka cita

sangat dirasakan oleh seluruh umat muslim di
Dunia. Meskipun disisi lain, banyak umat yang
bersedih karena harus merelakan berakhirnya
bulan suci Ramadhan. Bulan yang penuh berkah
dan dinanti setiap tahunnya.

Lantas mengapa Hari Raya Idul Fitri sering
disebut sebagai Hari Kemenangan? Dan apakah
arti serta makna kemenangan yang
sebenarnya?

Kemenangan berasal dari kata “menang”.
Menang diartikan sebagai kemampuan
seseorang dalam menahan diri selama satu
bulan penuh, menahan untuk tidak makan, tidak
minum, menahan hawa nafsu, dan mampu
mengendalikan diri dari segala godaan yang
dapat membatalkan puasa.

Oleh karena itu, baiknya kita melakukan

refleksi terhadap diri kita. Apakah selama
satu bulan di Ramadhan, kita dapat
mengendalikan diri secara baik, apakah
sudah berhasil menahan nafsu, dan apakah
amalan kita selama bulan puasa sudah
cukup. Maka dari refleksi tersebut, patutnya
kita bertanya kepada diri kita, sudah
pantaskah kita mendapatkan hari
kemenangan?

Hari Kemenangan atau Hari Raya Idul Fitri
bukanlah sebuah momen kebahagiaan
semata. Tetapi juga, mempunyai makna yang
mendalam bagi seluruh umat muslim yang
mencerminkan rasa syukur, silaturahmi, dan
kebersamaan. Kemenangan dapat dimaknai
dalam beberapa hal.

Makna Hari Kemenangan dalam Spiritual
Hari Kemenangan memiliki makna

spiritual yang mendalam. Pada hari tersebut
mengajarkan seluruh umat muslim untuk
selalu bersyukur kepada Allah atas nikmat-

Makna Hari Kemenangan

hikmah



nikmat yang diberikan-Nya. Nikmat dapat
bertemu dengan bulan Ramadhan dan mampu
menjalani ibadah puasa serta
menyelesaikannya dengan baik. Nikmat dapat
bertemu pula dengan Hari Raya Idul Fitri. Hari
tersebut menjadi waktu yang baik untuk
merenungkan perjalanan spiritual selama bulan
Ramadhan, mengevaluasi diri sendiri, dan
berkomitmen untuk terus meningkatkan
keimanan dan ketaqwaan.

Makna Hari Kemenangan dalam
Kebersamaan Hari Raya Idul Fitri menjadi hari
yang membahagiakan. Dihari tersebut semua
orang dapat berkumpul bersama keluarga,
teman-teman, dan kerabat. Di hari tersebut
semua orang menyebarkan rasa kasih sayang
dan perdamaian. Tradisi bertukar parcel dan
berbagi kepada yang kurang beruntung dapat
meningkatkan kebersamaan serta kebahagiaan
kepada sesama. Tidak hanya itu, kebersamaan
juga terasa ketika pelaksanaan shalat idul fitri
bersama di masjid atau tempat terbuka
sebagai wujud kebersamaan umat.

Makna Hari Kemenangan dalam Menjaga
Silaturahmi Hari kemenangan juga menjadi
salah satu ajang bagi seluruh umat muslim
untuk kembali menjalin tali silaturahmi yang
sempat terputus. Hari tersebut dapat menjadi
salah satu momen yang dapat kita manfaatkan

untuk kembali menghubungi kerabat-kerabat
yang telah lama tidak berkomunikasi,
bertemu dengan keluarga jauh, dan bertemu
dengan teman-teman.

Momen kemenangan dan kefitrahan
diartikan sebagai kesuksesan dalam
beribadah puasa, sukses mengendalikan
hawa nafsu, dan sukses meningkatkan
amalan ibadah. Oleh karena itu, diharapkan
pasca Ramadhan kita tetap istiqomah
menjalankan perintah Allah SWT, tetap terus
meningkatkan ibadah, dan meninggalkan
larangan-Nya. Disisi lain juga tetap
mempertahankan nilai-nilai kebersamaan,
senantiasa berbagi, memberikan kasih
sayang, dan menebar kebahagiaan.

Hari kemenangan menjadi momentum
bagi kita untuk merenungkan pencapaian
spiritual dan moral, serta untuk merajut
kembali hubungan yang putus dan
menyebarkan kebaikan kepada semua orang
di sekitar kita. Dengan memaknai nilai-nilai
kemenangan di Hari Raya Idul Fitri, kita dapat
menjadikan hari tersebut sebagai motivasi
untuk menjadi individu yang lebih baik dan
menyebarkan kebahagiaan kepada seluruh
umat manusia. Selamat Hari Kemenangan,
Selamat Hari Raya Idul Fitri.

hikmah
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Setiap orang punya kesan dan pengalaman
yang berbeda saat hari raya. Bagi saya,
menemani orang tuamenerima tamu itu

hal yang istimewa. Mulai usai sholat Idul Fitri
hingga hari ketiga, rumah orang tua saya dikunjungi
ribuan tamu yang datangmengalir secara
bergelombang. Walau sebagian besar saya tidak
mengenalnya, namun sayamerasa bahagia
menemani orang tuamenyambutmereka.Makan
makananmasakan ibu dan adik saya adalah hal
istimewa lainnya. Ikan asin dan dedaunan pun
terasa nikmat luar biasa bila diolah oleh keduanya.
Satu pekan berada di rumah orang tua, berat badan
dijamin bertambah.

Moment istimewa yang juga tidak boleh disia-
siakan adalah “transfer value” bagi semua anggota
keluarga. Untuk lebaran kali ini, di keluarga kami,
value yang kami tanamkan adalah “intangible asset
dan Enter”. Sayameminta kepada semua anggota
keluarga untukmemperkaya “intangible asset”
sesuatu yang tidak terlihat tetapi berhargamahal.

Contoh intangible asset antara lain: jujur,
amanah, care, integritas, leadership, selalu
melakukan yang terbaik dan sejenisnya.
Kesemuanya itu tidak terlihat seperti mobil,
properti, emas, tabungan dan lain-lain yang sering
disebut sebagai tangible asset. Namun, nilai
intangible asset bisa jauh lebihmahal dari tangible
asset. Sayamemberikan banyak contoh tentang
fakta ini kepada keluarga saya.

Untuk lebihmengkristalkan pemahaman
intangible asset, istri sayamemberikan “proyek”
membuat video singkat kepada anak-anak saya.
Tema yangmereka pilih adalah care (peduli). Insya
Allah video tersebut dalam bulan ini saya upload di
website ini. Sekarang anak saya sedang sibuk
mengeditnya.

Value kedua yang kami tanamkan adalah
enter. Kami semua dilarang berkata “entar” atau
nanti apabila ada salah satu dari kamimeminta
tolong. Pekerjaan apapun yang dilakukan harus
segera dituntaskan tidak boleh ditunda-tunda.
Dalam kesempatan itu, sayamemberikan beberapa
contoh kerugian yang pernah saya alami gara-gara
saya punya sikapmental “entar.”

Begitu saya sampaikan bahwa saya pernah
mengalami kerugian ratusan juta gara-gara sikap
mental “entar” anak saya terkesima. Apalagi saat
sayamenyampaikan hitung-hitungan kerugian
yang saya derita. Mereka saling berkomentar,
“Lebih baik buat saya pak.” Yang lainmenimpali,
“Ya ampun pak, gede banget.”

Penanaman value yang saya sampaikan
mungkin terlihat sederhana bagi Anda. Tetapi saya
sudahmerasakan dampak positifnya, khususnya
bagi perkembangan anak-anak saya. Liburanmasih
tersisa, bagi Anda yang belum transfer value,
bersegeralahmelakukannya. Boleh saya tahu, apa
pesan lebaran yang hendak Anda tanamkan
kepada keluarga Anda?

Salam SuksesMulia!

moveon
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ApaPesan LebaranAnda?
Oleh: Jamil Azzaini (Inspirator Sukses Mulia)



Hari Raya Idul Fitri dan kuliner adalah dua
hal yang sulit untuk dipisahkan.
Perayaan lebaran selalu diramaikan

dengan banyaknya kuliner yang disuguhkan oleh
tuan rumah untukmenjamu para tamu yang
datang. Tentu saja, kita sebagai tamu tidak
mungkin untukmenolak tawaran yang diberikan.

Makanan-makanan lebaranmemang sangatlah
menggoda. Diantaranya seperti opor ayam, lontong
sayur, rendang, dan beberapamakanan ringan
seperti nastar dan kastengel. Namun,perlu diingat
bahwamakan-makanan tersebut ternyata
mengandung kalori yang tinggi. Sehingga apabila
kita mengonsumsinya secara berlebihmaka akan
berdampak buruk bagi kesehatan, seperti
kolesterol yang tinggi.

Akan tetapi, bukan berarti kita tidak boleh
mengonsumsinya. Terlebih lagi, terdapat beberapa
makanan khas yangmemang hanya dapat
ditemukan ketikamomen lebaran saja. Tentu saja
kita tidak ingin kesempatan ini terlewat. Kita tetap
dapat menikmati makanan-makanan tersebut. Yuk
intip beberapa tips berikut agar kita tetap
menikmati hidangan lebaran tanpa khawatir
kesehatan terganggu.

1. Perhatikan Porsi Makan
Hal pertama yang harus diperhatikan adalah porsi
makan yang kita ambil. Segala sesuatu yang
berlebihan adalah tidak baik. Kalimat itu berlaku
pula dalam hal makan. Tidak hanya hidangan
lebaran saja, tetapi makanan apapun yang
dikonsumsi secara berlebihan akan berdampak
buruk bagi kesehatan tubuhmanusia.

2. Kurangi Makanan Berlemak dan Santan
Seperti yang kita ketahui, kebanyakan dari
hidangan lebaran identik denganmakanan-

makanan yang berlemak dan bersantan, contohnya
seperti kuah opor, semur, dan rendang. Makanan
tersebut mengandung lemak jenuh yang sangat
tinggi. Hal ini dapat menaikkan kadar kolesterol di
tubuh kita. Oleh karena itu, kita dapat mengurangi
mengonsumsi makanan -makanan tersebut.

Lantas caranya bagaimana? Kita dapat
mengombinasikan isi piring dengan sayuran
sebagai asupan serat yang bisamembantu
mengendalikan nafsumakan. Tidak hanya itu,
dapat diimbangi pula dengan konsumsi buah
sebagai pencuci mulut untukmembantu
menetralisir lemak. Ketika sudahmakanmakanan
tinggi lemak, maka sebaiknya hindari makanan
yang terlalu pedas atau terlalu asam. Hal tersebut
akanmemicu kenaikan asam lambung.

3. PerbanyakMinumAir Putih
Tips ini merupakan salah satu rekomendasi yang
penting namun sering diabaikan olehmasyarakat.
Banyakmasyarakat justrumencari minumanmanis
untukmelengkapi hidanganmereka. Padahal
sebenarnya hal tersebut justrumemungkinkan gula
darahmeningkat. Oleh karena itu, alangkah baiknya
kitamemperbanyakminum air putih untuk
menatrilisir makanan yang berlemak tinggi.

4. Makan Teratur
Perayaan Hari Raya Idul Fitri merupakan hari yang
spesial. Namun, sebaiknya kita harus tetap
menjalani polamakan teratur. Makan di luar jam
makan, justru dapat membuat porsi makan kita
lebih banyak. Hal ini membuat asupan kalori tidak
terkontrol.

5. Tetap aktif bergerak
Karena Hari Raya Idul Fitri merupakan perayaan
yang identik denganmakan besar, maka sebaiknya
diimbangi dengan aktivitas fisik. Hal tersebut
bermanfaat agar membakar kalori di dalam tubuh
danmencegah terjadinya obesitas. Selain itu,
dengan aktif bergerak, secara tidak langsung kita
melakukan olahraga tipis-tipis untukmenyehatkan
jantung danmengurangi stress.
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Momentum bulan ramadhan tentunya ditutup
dengan pelaksanaan shalat Idul Fitri,
dimana euforia idul fitri menjadi

kegembiraan yangmembuncah, dan hal ini sangat
diapresiasi oleh Rasulullah. Sesaat Abu Bakar
menyalahkan putrinya; Aisyah yang sedangmeluapkan
kegembiraan bersamawanita anshar di hari Iedul Fitri,
Rasulullah punmenjelaskan ke Abu Bakar, “Inna likulli
qaumin ‘iedan wa inna ‘iedana hadzal yauma;
sesungguhnya setiap kaum itumemiliki hari raya
sendiri, dan sekarang adalah hari raya kita” (HR.
Muslim). Maka, sangat maklum jika lapangan ataupun
masjid penuh dihadiri jamaah yang hendak shalat Idul
Fitri. Bahkan banyakmasyarakat yang sudah
mempersiapkan dirinya untuk shalat Idul Fitri secara
berjamaah.

Tetapi, realitanya tetap ada saja yang ternyata saat
hendak datang untuk shalat ied, ternyata terlambat,
tidak hanya terlambat saat shalat Idul fitrinya, semisal
masbuk, bahkan terlambat datang saat khutbah Idul
Fitri, yaitu dia datang sedangkan khatib sedang
menyampaikan khutbahnya. Maka, bagaimana sikap
seorangmuslim yang terlambat saat melaksanakan
shalat ied?

Pertama, Tentunya kaedah umum saatmendapati
dirinyamasbuk dalam shalat berjamaah adalah
menyempurnakan shalatnya, sebagaimana hadis,
“fama adraktum fashallu wamaa faatakum fa atimmu;
apa yang kalian dapatkan, shalatlah. Dan apa yang
terlewatkan, sempurnakanlah” (HR. Ahmad).

Kedua, Bagi mereka yang terlambat datang dengan
statusmasbuk dalam shalat Idul Fitri. ImamAl Bukhari
telahmengumpulkan beberapa hadis terkait teknis
pelaksanaan shalat Idul Fitri bagi yang terlambat,
sabagaimana beliaumembuat bab pada kitabnya, “Bab
Idza faatahul ‘ied, yushalli ra’ataini;”. Ibnu Al Mundzir
berpendapat, sebagaimana keumuman ulama

menyampaikan, “Barangsiapa yang tertinggal
mengerjakan shalat ‘Ied, maka iamengerjakan
dua rakaat seperti shalatnya imam”. Dalam arti
menyempurnakan yang rakaat yang tertinggal.
Lalu pertanyaan, bagaimana dengan bacaan
takbir sebelum al fatihahnya?. Maka kata Ibnu
Hajar Al Haitsami, “Saat mengikuti rakaat kedua
bersama imam, takbirnyamengikuti imam
dengan lima kali takbir, baru saat hendak qadha
ra’aat yangmasbuk, “Tsumma fi tsaniyatihi laa
yukabbiru illa khamsan; tetap dengan takbir
berjumlah lima kali”. Jadi, kalau seorang
makmummendapatkan satu rakaat shalat ‘Ied,
maka itu termasuk rakaat pertama baginya.
Kemudian dia berdiri setelah imam salam
kemudianmelakukan rakaat kedua, dengan
bertakbir di permulaannya lima kali takbir.

Ketiga. Bagi mereka yang datang, dan
ternyata khatib sedang berkhutbah, dengan kata
lain, dia sudah tidakmendapati shalat ‘Ied
berjamaah. Maka, para ulama berbeda pendapat.
Kitab Bidayatul Mujtahidmengumpulkan
beberapa pendapat tersebut. Melakukan shalat
empat rakaat, bukan sebagai ganti, namun lebih
pada kafarat atau pertaubatan, sebagaimana hal
ini ditautkan pada pendapat ImamAhmad.
Pendapat Imam Syafi’i, dia harusmengqadha dua
rakaat dengan bacaan yang jelas (jahr).

Sedangkan ulama lainnya sedikit berbeda
dengan imamSyafi’I, yaitu mengqadha namun
tanpa jahr dan tanpa takbir sunnah. Ataupun
pendapat sebagaimana yang dilakukan Anas bin
Malik, dilakukan dengan berjamaah dengan
keluarganya, dimana yangmenjadi imam adalah
pembatunya Abdullah bin Abi Utbah.
Allahu A’lam, selamatmenikmati shalat Idul Fitri.
Maaf Batin dan Lahir. Bitaufiqillah.

Saat Terlambat Shalat Ied

Oleh Ustadz Heru
Kusumahadi, Lc, M.Pd.I.

solusiislam
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Sedangkan hadis Nabi antara lain:
“Sesungguhnya Allah ‘Azza wa Jalla menerima
shadaqah (zakat) dan mengambilnya dengan
tangan kanan-Nya, kemudian Ia kembangkan/
rawat sebagaimana kalian merawat anak kuda
sampai besar, sehingga sesuap nasi bisa
menjadi sebuah gunung Uhud” (HR. Ahmad dari
Abi Hurairah).

Zakat ada 2 (dua) macam, yaitu: Zakat Mal
dan Zakat Fitrah. Zakat Mal adalah zakat dari
harta simpanan kaum muslimin yang sudah
mencapai senisob (kurang lebih 60 juta rupiah)
dan sudah dimiliki selama satu tahun, seperti
emas, perak atau uang kertas. Walaupun
demikian ada harta yang tidak menunggu satu
tahun, tetapi kewajiban zakatnya setiap kali
panen, seperti yang tercantum dalam surah al-
An’am (6) ayat 141: “... Dan tunaikanlah haknya

Zakat merupakan sesuatu yang harus
dikeluarkan oleh seseorang, karena hal
itu menjadi hak Allah untuk diberikan

kepada orang-orang yang sangat membutuhkan.
Dinamai dengan zakat, karena dengan
mengeluarkan zakat diharapkan turunnya berkah,
pembersihan jiwa dan harapan semoga harta kita
berkembang, di antara ayat-ayat dan hadis-hadis
yang menjelaskan hal tersebut adalah surah at-
Taubah (9) ayat 103: “Ambillah zakat dari
sebagian harta mereka, dengan zakat itu kamu
membersihkan dan menyucikan mereka, dan
berdoalah untuk mereka. Sesungguhnya doa
kamu itu (menjadi) ketentraman jiwa bagi mereka.
Dan Allah Maha Mendengar lagi Maha
Mengetahui”. Dan surah al-Baqarah (2) ayat 276:
“Allah memusnahkan riba dan menyuburkan
sedekah ...”.

Zakat Fitrah dalam
Bentuk Uang Tunai

ziswaf
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di hari memetik hasilnya (dengan dikeluarkan
zakatnya) dan janganlah kamu berlebih-lebihan.
Sesungguhnya Allah tidak menyukai orang-orang
yang berlebih-lebihan”.

Beda dengan zakat Fitrah, zakat Fitrah punya
aturan tersendiri, antara lain: 1. Zakat ini
diwajibkan terkait dengan datangnya hari raya Fitri
setelah bulan Ramadlon selesai, baik anak kecil,
orang dewasa, laki-laki, perempuan, orang
merdeka maupun hamba sahaya, sebagaimana
hadis yang diriwayatkan oleh al-Bukhari dan
Muslim dari Ibnu Umar bahwa Rasulullah SAW
mewajibkan kepada kaum muslimin zakat fitrah di
bulan Ramadhan satu sho’ kurma atau satu sho’
gandum/beras (satu sho’ sama dengan 2,5 kg
beras), baik hamba sahaya, orang merdeka, laki-
laki, perempuan, anak kecil maupun orang
dewasa.
2. Zakat ini merupakan pembersih dosa bagi
orang yang berpuasa dan menjadi santunan untuk
orang-orang miskin, seperti hadis yang
diriwayatkan oleh Abu Dawud dari Ibnu Abbas
bahwa Rasulullah SAW mewajibkan zakat Fitrah
sebagai pembersih bagi orang yang berpuasa dari

perkataan yang tak ada guna dan perkataan
yang kotor serta sebagai santunan bagi orang-
orang miskin.

3. Zakat ini diwajibkan kepada orang yang
mempunyai kelebihan makanan untuk dirinya
dan keluarganya di malam dan siang hari raya,
sehingga untuk zakat Fitrah bisa terjadi orang
miskin pun wajib zakat Fitrah, asalkan ia
mempunyai kelebihan makanan di malam dan
siang hari raya.

Semua imam mujtahid sepakat bahwa zakat
Fitrah ini wajib dikeluarkan berupa makanan
pokok suatu daerah, jika makanan pokoknya
berupa kurma, maka zakat Fitrahnya berupa
kurma dan jika makanan pokoknya berupa
beras, maka zakat Fitrahnya berupa beras,
sebagaimana hadis bahwa Rasulullah SAW
mewajibkan kepada kaum muslimin zakat fitrah
di bulan Ramadhan satu sho’ kurma atau satu
sho’ gandum/beras, baik hamba sahaya, orang
merdeka, laki-laki, perempuan, anak kecil
maupun orang dewasa (HR. al-Bukhari dan
Muslim dari Ibnu Umar).

Tetapi Imam Abu Hanifah memperbolehkan
mengeluarkan zakat Fitrah dengan harganya,
artinya mengeluarkan zakat Fitrah dengan uang
seharga makanan pokok tersebut, jika harga
satu kg beras Rp. 10.000,-, maka uang yang
harus dikeluarkan Rp. 25.000,-

Ada 2 (dua) opsi dalam pelaksanaan zakat
Fitrah dalam bentuk uang tunai, Pertama:
Muzakki (orang yang mengeluarkan zakat)
langsung membawa uang dan uang itu
diserahkan kepada amil zakat yang ada di
daerah tersebut. Kedua: Muzakki dari rumah
membawa uang, sampai di hadapan amil, ia beli
beras seukuran zakat Fitrah, yaitu 2,5 kg, setelah
itu ia serahkan kepada amil.

Untuk jual-beli beras zakat Fitrah ini ada
beberapa persyaratan:

1). Amil harus menyiapkan beras fitrah
terlebih dahulu, bukan mengambil beras zakat
Fitrah orang lain, lalu dijual ke muzakki.

2). Jual-beli beras ini tidak boleh dilakukan di
dalam masjid, harus disiapkan tempat untuk
jual-beli beras zakat ini.

3). Amil boleh mengambil laba dari kegiatan
ini, umpamanya: Amil beli beras di pasar dengan
harga sepuluh ribu rupiah per kilo, kemudian
dijual ke muzakki sepuluh ribu lima ratus rupiah.



smartparenting

MediaDakwahYatimMandiri30

Manfaat Pupuk
Silaturahmi dalam
Sebuah Keluarga
untuk Anak-Anak

silaturahmi dengan orang lain, sebab anak banyak
menyerap dan belajar dari kita.

Memahami Makna Sejati Silaturahmi
Silaturahmi tidak sekadar bertemu secara fisik,

tetapi lebih jauh dari itu, ia mencakup interaksi
yang dilandasi oleh rasa saling menghargai,
mendukung, dan peduli satu sama lain. Melalui
silaturahmi, orang tua dapat memberikan contoh
kepada anak-anak tentang pentingnya menjaga
hubungan dengan keluarga dan kerabat. Ini bukan
hanya tentang berkunjung secara fisik, tetapi juga
melibatkan komunikasi yang terbuka, penuh
pengertian, dan penuh kehangatan.

Membangun Hubungan yang Akrab
Silaturahmi menjadi sarana untuk mempererat

ikatan emosional antara orang tua dan anak.
Melalui silaturahmi yang konsisten, orang tua
dapat membangun hubungan yang akrab dengan
anak-anak mereka. Ini adalah waktu yang
berharga di mana orang tua dan anak dapat saling
berbagi cerita, pengalaman, dan emosi mereka.
Dalam suasana yang santai dan hangat, anak-
anak merasa nyaman untuk berbicara tentang
kekhawatiran, keinginan, atau kebahagiaan
mereka kepada orang tua.

Pembelajaran Nilai-nilai Keluarga
Silaturahmi juga memberikan kesempatan

Silaturahmi, sebuah kata yang memiliki
makna mendalam dalam budaya
Indonesia. Lebih dari sekadar kunjungan

atau pertemuan rutin, silaturahmi mencerminkan
nilai-nilai kekeluargaan, kebersamaan, dan kasih
sayang di antara anggota keluarga dan kerabat.
Dalam konteks parenting, silaturahmi memiliki
peran yang sangat penting dalam membangun
hubungan yang kokoh dan harmonis antara orang
tua dan anak.

Mengajarkan tentang silaturahmi kepada anak
dimulai dari bagaimana kita menjaga hubungan
dengan anak, bagaimana relasi kita dengan anak,
bagaimana kita berinteraksi sehari-hari dengan
anak, apakah hal tersebut berjalan dengan sehat?
Ataukah malah hubungan toxic yang kita ciptakan?
Sebab, pelajaran silaturahmi yang diserap anak
pertama kali adalah dari lingkungan terdekat yaitu
keluarga, yang mana pelajaran dari keluarga akan
ia bawa ke lingkungan sosial yang lebih luas lagi.

Anak-anak juga belajar dari cara kita menjalin
silaturahmi dengan orangtua kita, mertua kita,
kerabat kita, tetangga kita, dsb. Mereka
mengamati kita, merekam dalam memorinya yang
bisa saja kelak jadi sebuah catatan penting dalam
benak anak tentang bagaimana silaturahmi itu
sesungguhnya, yang tentu itu bisa memengaruhi
perilaku mereka kelak dalam menjalankan
silaturahmi. Sehingga, kita perlu juga
memerhatikan bagaimana cara kita menjalin

Angga Setyawan.
Praktisi Parenting

Founder @anakjugamanusia
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bagi orang tua untuk mengajarkan nilai-nilai
keluarga kepada anak-anak. Melalui interaksi
dengan keluarga dan kerabat, anak-anak dapat
memahami pentingnya rasa hormat, kejujuran,
dan kerjasama dalam hubungan antarmanusia.
Mereka belajar untuk memperhatikan perasaan
orang lain, memberikan dukungan, dan
menghargai perbedaan. Inilah fondasi yang kuat
untuk membentuk kepribadian anak-anak dan
membantu mereka tumbuh menjadi individu
yang baik dan peduli.

Mendukung Kesehatan Mental
Silaturahmi juga berperan penting dalam

mendukung kesehatan mental anak-anak.
Melalui interaksi dengan keluarga dan kerabat,
anak-anak merasa diterima dan dicintai. Mereka
memiliki jaringan pendukung yang kuat yang
siap membantu mereka ketika menghadapi
tantangan atau kesulitan dalam hidup. Dengan
memiliki hubungan yang erat dengan keluarga
dan kerabat, anak-anak merasa lebih percaya diri
dan memiliki kesejahteraan mental yang lebih
baik.

Menciptakan Kenangan Berharga
Setiap momen dalam silaturahmi

menciptakan kenangan berharga yang akan
diingat sepanjang masa. Baik itu melalui
kebersamaan saat merayakan hari besar, atau
saat-saat sederhana seperti duduk bersama
sambil bercanda dan bercerita, setiap momen
tersebut memberikan kebahagiaan dan
kehangatan yang tak ternilai. Kenangan-
kenangan ini tidak hanya memberikan
kebahagiaan bagi anak-anak, tetapi juga
memperkaya hubungan orang tua dan anak.

Membangun Keterampilan Sosial
Melalui silaturahmi, anak-anak juga belajar

mengembangkan keterampilan sosial yang
penting dalam kehidupan sehari-hari. Mereka

belajar untuk berkomunikasi dengan orang lain,
memahami berbagai macam perasaan dan emosi,
serta berinteraksi dengan baik dalam berbagai
situasi sosial. Ini adalah keterampilan yang akan
membantu mereka sukses dalam hubungan
interpersonal di masa depan.

Menjaga Tradisi dan Budaya Keluarga
Silaturahmi juga memainkan peran penting

dalam menjaga tradisi dan budaya keluarga.
Melalui pertemuan dengan keluarga dan kerabat,
anak-anak diajarkan tentang nilai-nilai, adat, dan
tradisi yang diwarisi dari generasi ke generasi. Ini
membantu mereka memahami identitas dan akar
budaya mereka, serta menghargai warisan budaya
keluarga mereka.

Menyehatkan Hubungan Orang Tua dan Anak
Terlepas dari segala manfaatnya, silaturahmi

juga memiliki peran yang signifikan dalam
menyehatkan hubungan antara orang tua dan
anak. Dalam kehidupan yang sibuk dan penuh
tekanan, waktu bersama dalam silaturahmi
memberikan kesempatan untuk menjaga
komunikasi yang sehat dan mendalam antara
orang tua dan anak. Ini memperkuat rasa
kepercayaan, pengertian, dan kasih sayang di
antara keduanya.

Kesimpulan
Dalam dunia yang terus berubah dan

berkembang, nilai-nilai kekeluargaan dan
silaturahmi tetap menjadi fondasi yang kuat dalam
pembentukan hubungan yang harmonis antara
orang tua dan anak. Melalui silaturahmi yang
penuh pengertian, saling mendukung, dan hangat,
orang tua dapat membimbing anak-anak mereka
menuju masa depan yang cerah dan penuh kasih.
Jadi, mari kita jaga silaturahmi dengan keluarga
dan kerabat kita, karena di dalamnya terdapat
keindahan dan kekuatan untuk membangun
kedekatan yang abadi.
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Perlukah Muslimah
Menyambut Lebaran
dengan Baju yang Menawan?

berpuasa dan berhasil menahan hawa nafsu
selama satu bulan lamanya.

Menjelang Hari Raya Idul Fitri, justru
masyarakat lebih memilih memadati pusat
perbelanjaan dibanding dengan masjid. Tentu saja
hal tersebut salah satunya dikarenakan untuk
membeli baju baru. Lantas, apakah hukumnya
membeli baju baru dalam islam? Apakah hal
tersebut merupakan sebuah kewajiban, sunnah,
atau justru menghambur-hamburkan uang?

Ternyata dalam sebuah hadist menyebutkan
bahwa Rasulullah SAW menganjurkan umat
muslim untuk mengenakan pakaian terbaiknya di
dua hari raya yakni, Hari Raya Idul Fitri dan Idul
Adha. "Diriwayatkan dari Al-Hasan bin Ali RA, ia
berkata, ‘Rasulullah SAW telah memerintahkan
kami pada dua hari raya agar memakai pakaian
terbaik yang kami temukan." (HR Al-Baihaqi dan
Al-Hakim).

Selain hadist tersebut, terdapat atsar yang
menerangkan masalah mengenai penggunaan
baju baru ketika Hari Raya Idul Fitri. “Diriwayatkan
dari Nafi’ bahwa Ibnu Umar RA memakai baju
terbaiknya di dua hari raya.” (HR Al-Baihaqi dan
Ibnu Abid Dunya dengan sanad shahih).

Berdasarkan hadist dan atsar tersebut,
diketahui bahwa ternyata Rasulullah SAW dan
sahabat menggunakan baju terbaiknya dalam
menyambut datangnya Hari Raya Idul Fitri dan Idul
Adha. Para ulama mujtahid seperti Imam Syafi’i

Hari Raya Idul Fitri merupakan hari yang
spesial bagi seluruh umat muslim. Hal
ini membuat perayaan Idul Fitri kerap

dipersiapkan secara matang dari jauh-jauh hari.
Mulai dari dekorasi rumah, mempersiapkan
makanan dan jajanan untuk para tamu, hingga
baju baru untuk hari yang fitri.

Membeli baju baru untuk lebaran merupakan
sebuah tradisi yang sudah terjadi secara turun-
menurun di Indonesia. Banyak masyarakat,
khususnya kaum perempuan berbondong-
bondong membeli baju baru. Ada yang lebih
menyukai menyerbu pusat perbelanjaan kota
untuk secara langsung membeli. Bagi mereka,
membeli secara langsung akan membuatnya lebih
cocok dari segi ukuran, bahan, maupun warna.
Namun ada pula, masyarakat yang lebih memilih
membeli secara online. Menurutnya, dengan
belanja online mereka tidak perlu berdesak-
desakan dan menghabiskan tenaga.

Sebenarnya membeli baju baru menjelang
lebaran sudah ada sejak abad ke-20, ketika
Indonesia masih di bawah kekuasaan Hindia
Belanda. Kemudian pada masa penjajahan
Jepang, kebiasaan membeli baju baru jelang
lebaran agak tersendat. Namun, setelah Indonesia
merdeka dan keadaan perekonomian industri
kembali membaik. Tradisi membeli baju lebaran itu
pun kembali dan berlanjut hingga sekarang.
Secara umum, tradisi membeli baju baru ini
merupakan ungkapan rasa bahagia seseorang dan
sebagai bentuk perayaan kemenangan setelah
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dalam kitab Al Umm juga mengatakan bahwa
dirinya merasa senang jika pada Hari Raya Idul
Fitri dan Idul Adha orang ke luar dengan baju
terbaik yang ditemukannya. Adapun menurut
pakar fikih mazhab Maliki Syekh Ahmad bin
Ghunaim An-Nafrawi, baju terbaik baju terbaik
yang disunnahkan dalam hari raya adalah baju
baru, meskipun berwarna hitam.

Berdasarkan hal tersebut, terlihat bahwa Islam
tidak mewajibkan seseorang untuk memakai baju
baru ketika Hari Raya Idul Fitri. Akan tetapi, kita
dapat mempersiapkan menggunakan dan memilih
baju terbaik yang telah kita miliki. Pakaian yang
dipilih juga haruslah pakaian yang bersih dan
sopan.

Oleh karena itu, kita tidak perlu memaksakan
diri untuk membeli baju baru untuk menyambut
Hari Raya Idul Fitri jika memang tidak memiliki
kemampuan untuk membeli baju baru. Selain itu,
tidak masalah pula jika kita tidak ingin membeli
baju baru untuk perayaan lebaran, sekalipun
mampu.

Akan tetapi, tidak dapat dipungkiri bahwa
sebagai seorang muslimah terkadang hobi belanja
kerap muncul dari dalam dirinya. Terdapat
beberapa cara yang dapat diterapkan agar tetap
memiliki baju baru namun bisa lebih menghemat
pengeluaran menjelang lebaran. Diantaranya
seperti membuat perencanaan dan menetapkan
anggaran untuk belanja Idul Fitri. Dengan begini
kita dapat menghindari pembelian impulsif dan
tahu kebutuhan yang lebih diprioritaskan.

Selanjutnya, tidak ada salahnya jika kita
meluangkan waktu lebih untuk membandingkan
harga, kualitas, dan model dari satu toko dengan
toko lainnya. Janganlah sungkan untuk menawar
barang dagangan tersebut, terutama ketika kita
berbelanja di pasar lokal. Kita juga harus pintar-
pintar mencari diskon, karena terdapat beberapa
toko yang kerap menawarkan harga diskon ketika
menjelang lebaran.

Selain itu, menjadi kreatif adalah salah satu
tips yang sangat berguna untuk menghemat
pengeluaran biaya. Kita dapat berkreasi semau
kita dengan memanfaatkan baju yang telah kita
miliki. Contohnya seperti mengganti warna
kancing, menambahkan hiasan atau payet,
menambahkan atau mengubah hemline, dan
masih banyak lagi. Dengan begitu, baju akan
terlihat tampak sedikit berbeda dari sebelumnya.

Kita juga dapat memanfaatkan baju yang telah
dimiliki untuk di padu padankan. Contohnya
seperti, menggunakan atasan motif lalu memilih
bawahan yang polos. Menggunakan blazer atau
outer untuk dress yang dirasa terlalu polos. Dan
masih banyak lagi hal-hal yang bisa dimainkan
sesuai dengan pakaian yang telah kita miliki
sebelumnya.

Oleh karena itu, ketika kita memang ingin
membeli sebuah baju maka pilihlah baju yang

memang memiliki model tidak termakan oleh
zaman. Artinya adalah pilihlah baju yang dapat
digunakan terus menerus, tidak hanya dalam satu
waktu dan satu kondisi. Tidak hanya itu, perlu
diperhatikan pula kondisi dan bahan yang nyaman
untuk digunakan.

Menggunakan baju baru ketika lebaran
ternyata mempunyai hikmah yang cukup besar.
Menurut Muhammad Thahir bin ‘Asyur bahwa
dalam kitab At Tahrir wat Tanwir bahwa memakai
pakaian baru pada Hari Raya Idul Fitri ialah
sebagai implementasi rasa syukur kepada Allah
SWT. Rasa syukur atas segala kenikmatan yang
telah diberikan. Nikmat umur, nikmat sehat, dan
nikmat rezeki.

Tidak hanya itu, menurut Said Al-Khadimi
dalam Bariqah Mahmadiyyah bahwa anjuran
memakai pakaian bagus pada hari Jumat dan hari
raya ialah untuk mengagungkan waktu-waktu
tersebut. Selain itu, hal tersebut juga dimaksudkan
untuk mengagungkan malaikat yang hadir (di
sekeliling manusia) pada hari raya tersebut.

Mengenakan pakaian baru ketika lebaran
bukanlah prioritas kita di Hari Raya Idul Fitri.
Seharusnya kita memanfaatkan momen ini untuk
saling memaafkan dan menjalin silaturahmi
sebagai ajang untuk memperbaiki batin. Dalam
hari tersebut kita meminta maaf kepada keluarga
dan teman-teman terutama kepada mereka yang
pernah sengaja maupun tidak sengaja tersakiti.
Sejalan dengan hal tersebut, kita tidak boleh lupa
untuk membuka pintu maaf bagi banyak orang dan
memperbanyak istighfar untuk memohon
ampunan dan rahmat kepada Allah SWT.



khas dari daerah Padang. Hampir seluruh
orang menyukai makanan ini. Meskipun
rendang dapat kita temukan setiap harinya di
restoran-restoran Padang, namun sajian
yang satu ini juga selalu menjadi salah satu
hidangan khas Lebaran yang kerap disajikan
bersama ketupat.

Umumnya, rendang terbuat dari daging sapi
yang dimasak dengan rempah-rempah,
santan, dan bumbu. Dalam pembuatannya,
rendang membutuhkan waktu yang cukup
lama untuk memastikan daging empuk serta
rempah-rempah dan bumbu meresap
sepenuhnya ke dalam daging sehingga
menciptakan rasa yang mendalam dan
kompleks.

Madumongso (Ponorogo)
Madumongso merupakan salah satu
makanan manis yang kerap dijumpai di
wilayah Jawa Timur. Konon katanya,
madumongso dibuat oleh masyarakat
Ponorogo yang pernah melakukan ibadah
haji dan kemudian rindu dengan kurma yang
selalu mereka makan. Hal inilah yang
kemudian menjadi ide bagi mereka untuk
membuat sebuah kudapan dengan rasa yang
manis dan teksturnya seperti buah kurma.

Madumongso terbuat dari beras ketan
hitam dengan rasanya yang asam manis.
Rasa tersebut berasal dari hasil fermentasi
ketan hitam yang dibuat tape terlebih dahulu.
Tape ketan yang telah terfermentasi ini
kemudian ditambahkan dengan bahan-bahan
lainnya dan dimasak hingga mengental
seperti dodol. Agar lebih menarik,
madumongso biasanya dikemas
menggunakan kertas minyak warna-warni
ataupun plastik bening yang dibuat bulat-
bulat.
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dari Berbagai Daerah
di Indonesia

Momentum Hari Raya Idul Fitri
adalah hari yang sangat ditunggu-
tunggu oleh seluruh umat muslim

di dunia, termasuk Indonesia. Bersama rasa
riang gembira masyarakat menyambut
datangnya hari tersebut, salah satunya
dengan menyajikan aneka hidangan lezat
yang menggoda selera di masing-masing
meja makan. Hal ini menjadi perayaan bagi
mereka, setelah berhasil menahan diri untuk
tidak makan dan minum di siang hari selama
Ramadhan.

Setiap daerah memiliki makanan ciri
khasnya masing-masing untuk merayakan
fitri. Mulai dari aroma rempah-rempah yang
khas hingga sentuhan manis jajanan
tradisional. Tidak hanya ketupat yang kerap
menjadi makanan identik lebaran, berikut
merupakan beberapa hidangan lebaran khas
dari berbagai daerah yang unik dan enak.

Rendang (Padang)
Rendang merupakan salah satu makanan



Timphan (Aceh)
Timphan adalah salah satu hidangan khas
lebaran yang kerap disajikan oleh
masyarakat Aceh. Masyarakat Aceh
menjadikan timphan sebagai hidangan
utama untuk menjamu tamu yang berkunjung
ke rumah di Hari Raya Idul Fitri. Masyarakat
aceh memiliki peribahasa sendiri untuk
mengungkapkan keberadaan timphan di
waktu lebaran yaitu “Uroe get buluen get,
Timphan ma peugoet beumeuteme rasa”
yang artinya Hari baik bulan baik, timphan
bikinan ibu harus dapat kurasakan

Timphan biasanya dibuat satu atau dua
hari sebelum lebaran. Timphan dapat
bertahan kurang lebih selama satu minggu.
Timphan terbuat dari campuran tepung,
santan, dan pisang lalu diisi dengan srikaya
atau kelapa parut. Dalam proses
memasaknya, timphan dibungkus
menggunakan daun pisang muda untuk
kemudian dikukus.Timphan memiliki bentuk
pipih lonjong dengan teksturnya yang lembek
dan kenyal.

Poteng Jaje Tujak (Lombok)
Poteng jaje tujak merupakan hidangan khas
masyarakat Lombok dalam menyambut
Lebaran. Hampir setiap rumah di Lombok

pasti menyuguhkan makanan manis ini
kepada tamu yang berkunjung. Masyarakat
Lombok meyakini bahwa poteng jaje tujak
tidak boleh dibuat oleh sembarang orang.
Seseorang yang membuat kudapan ini
haruslah dalam keadaan suci atau tidak
sedang haid agar tidak merusak hasil akhir
poteng. Tidak hanya itu, biasanya penyajian
poteng jaje tujak juga dilakukan setelah
selesai sholat sehingga masih dalam kondisi
suci karena usai berwudhu.

Jaje tujak terdiri dari poteng atau tape
ketan dan jaje tujak atau tetel. Hidangan ini
hampir mirip dengan makanan tape uli yang
berasal dari Betawi. Rasanya yang nikmat,
membuat poteng jaje tujak menjadi salah
satu hidangan yang dirindukan oleh
masyarakat Lombok khususnya mereka yang
dalam perantauan.

Gogoso (Makassar)
Gogoso menjadi satu makanan wajib
masyarakat Bugis Makassar ketikan
perayaan Idul Fitri. Keberadaan gogoso tak
kalah saing dengan ketupat. Gogoso banyak
ditemukan di daerah pantai Losari atau di
pinggir-pinggir jalanan Makassar. Gogoso
terbuat dari beras ketan. Sekilas makanan ini
terlihat seperti lemper karena sama-sama
dibungkus dengan daun pisang. Namun,
gogoso memiliki bentuk yang lebih ramping
dan berisi daging ikan tongkol yang diolah
dengan parutan kelapa sangrai lalu dibakar.

Hidangan-hidangan tersebut merupakan
makanan turun-temurun yang menjadi
kearifan lokal dan wajib dilestarikan.
Makanan-makanan ini kemudian menjadi
salah satu pemantik kehangatan dan
kebersamaan dalam merayakan Idul Fitri.
Dalam setiap hidangan yang disajikan,
terdapat rasa syukur karena nikmat yang
telah Allah SWT berikan salah satunya
adalah dapat kembali merayakan Hari Raya
Idul Fitri.
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kabasSTAINIM

bukan hanya tentang menjaga alam fisik, tetapi
juga tentang membangun kesadaran spiritual. Hal
tersebut bertujuan agar memelihara harmoni antara
manusia dan alam. “Ini adalah panggilan bersama
untuk menjaga ciptaan Allah,” ujarnya
menambahkan.

Penelitian ini juga menyoroti peran lembaga
pendidikan agama dalammeningkatkan kesadaran
ekologis. SPMAA Turi Lamongan berkomitmen
untuk mengintegrasikan nilai-nilai ekoteologi ke
dalam kurikulumnya. Selain itu, juga memastikan
bahwa generasi muda tidak hanya dididik secara
akademis tetapi juga secara spiritual untuk menjadi
pelindung alam. Hasil penelitian tersebut
direncanakan akan dibagi melalui seminar dan
kolaborasi dengan lembaga-lembaga serupa guna
memperkuat gerakan pelestarian lingkungan di
tingkat lokal dan nasional.

Dr. M. Athoiful Fanan berharap penelitian ini
dapat menjadi inspirasi bagi lembaga pendidikan
agama lainnya untuk mengeksplorasi dan
mengintegrasikan ekoteologi guna membentuk
individu yang peduli terhadap alam dan memiliki
kesadaran spiritual yang kuat. Ia juga berharap dari
penelitian tersebut dapat menciptakan pemimpin
muda yang unggul. "Dengan menyatukan ajaran
agama dan kepedulian terhadap lingkungan, kami
berharap dapat menciptakan pemimpin muda yang
memiliki pemahaman mendalam tentang tanggung
jawab spiritual terhadap lingkungan," tandasnya
penuh harap.

Dosen Sekolah Tinggi Agama Islam An Najah
Indonesia Mandiri (STAINIM) melakukan
sebuah penelitian terbaru tentang Sumber

Pendidikan Mental Agama Allah (SPMAA) Turi
Lamongan mengenai Ekoteologi yang menekankan
pentingnya spiritualitas dalammenjaga keberlanjutan
lingkungan. Penelitian ini merupakan hasil kolaborasi
antara dosen yang menerima hibah Pengabdian
Kepada Masyarakat (PKM) berbasis Lembaga
Pendidikan Litapdimas Kementerian Agama Republik
Indonesia.

Penelitian tersebut bertujuan untuk
mengintegrasikan nilai-nilai keagamaan dalam upaya
pelestarian alam. Tidak hanya itu, penelitian yang
diketuai oleh Dr. M. Athoiful Fanan ini juga bertujuan
untuk memahami bagaimana ajaran agama dapat
memberikan pedoman konkret untuk menjaga dan
melindungi lingkungan.

Dari hasil penelitian yang telah dilakukan,
didapatkan konsep "tiga proyek besar umat manusia.”
Diantaranya adalah mengenal Allah secara mendalam,
mengetahui musuh Ghaib Syetan, dan menanamkan
keyakinan dunia akhirat sebagai sumber daya dalam
upaya pelestarian lingkungan. Di SPMAA Turi
Lamongan, tim peneliti meneliti ajaran-ajaran
spiritualitas. Melalui wawancara dan diskusi dengan
tokoh agama serta pemangku kebijakan pesantren,
tim mengidentifikasi nilai-nilai dasar yang mendorong
kepedulian terhadap lingkungan.

Bapak Fathul Fauzi, M.Pd, selaku Kaprodi MPI dan
anggota tim peneliti, menyatakan bahwa ekoteologi
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Surabaya Suites Hotel, Alternatif
Penginapan untuk Libur Idul Fitri

Rumah Sakit Husada Utama yang terletak di 887 meter
dan RSUD Dr. Soetomo yang terletak di 1.2 km dari hotel.
Selain itu, jika kita ingin yang melanjutkan perjalanan luar
kota maka terdapat Stasiun Surabaya Gubeng yang
terletak di 500 meter dari hotel.

Fasilitas yang Cocok untuk Staycation Surabaya
Suites Hotel menawarkan berbagai fasilitas yang dapat
memanjakan liburan kita. Tanpa jalan-jalan di luar pun,
kita tetap bisa menikmati indahnya liburan walau hanya
di dalam hotel. Di dalam kamar disediakan tv yang dapat
dimanfaatkan untuk menonton film selama liburan.
Tersedia pula WiFi dan parkir gratis untuk tamu yang
menginap. Setiap kamar juga mempunyai pembuat kopi,
teh, dan minibar. Setiap kamar mandi dilengkapi dengan
shower, pengering rambut dan perlengkapan mandi
gratis.

Selain itu, Suites Hotel juga menyediakan kolam
renang, SPA, dan tempat GYM untuk menghilangkan
rasa stress. Hotel ini juga menyediakan tempat makan
dengan menu-menu nikmat yang tersedia. Mulai dari
makanan Indonesia, Asia dan Internasional. Kita juga
bisa menikmati camilan di Café Taman.

Hal ini terbukti ketika Tim Creative Event Yatim
Mandiri berkesempatan untuk menginap di Suites Hotel.
Dari pertama kali datang, kami telah disambut dengan
ramah oleh para receptionist. Kami menginap di kamar
tipe junior suite, di kamar tersebut kami merasakan
kenyamanan yang ingin ditonjolkan dari hotel ini. Selain
fasilitas yang telah disebutkan sebelumnya, kebersihan
kamar juga sangat diperhatikan oleh Suites Hotel.

Harga yang Sesuai
Rate card kamar di Suites Hotel dimulai dari 400 ribuan
perkamar untuk permalam. Dengan harga yang
ditawarkan dan fasilitas hotel yang dimiliki, Suites Hotel
menjadi salah satu hotel yang cocok untuk pilihan

Hari Raya Idul Fitri merupakan salah satu
momen yang kerap dimanfaatkan untuk
mengisi waktu dengan berlibur. Tak jarang

masyarakat memilih melakukan perjalanan luar kota
sebagai suatu alternatif untuk berlibur. Oleh karena itu,
penginapan menjadi salah satu hal penting yang harus
dipersiapkan. Adapun, hotel dapat menjadi sebuah
pilihan bagi masyarakat yang ingin singgah sejenak di
suatu kota.

Surabaya menjadi salah satu kota yang kerap
dikunjungi dan menjadi destinasi masyarakat untuk
berlibur. Masyarakat tidak perlu cemas terkait
penginapan yang harus dipilih di Kota Surabaya. Banyak
hotel yang dapat dijumpai di Surabaya. Salah satunya
adalah Surabaya Suites Hotel.

Surabaya Suites Hotel merupakan salah satu hotel
bintang empat yang terletak di tengah kota. Dengan
berbagai fasilitas yang ditawarkan, Surabaya Suites
Hotel dapat menjadi salah satu pilihan.

Posisi yang Strategis
Surabaya Suites Hotel terletak di jantung Kota
Surabaya, tepatnya di Jl. Plaza Boulevard No.33-37,
Embong Kaliasin, Kec. Genteng, Kota SBY, Jawa Timur
60271, Indonesia. Posisi tersebut membuat kita yang
menginap di Suites Hotel dapat dengan mudah keluar
ke mana saja. Jika ingin berbelanja, maka ada Plaza
Surabaya yang terletak di 167 meter dekat hotel, Grand
City Mall Surabaya yang terletak di 302 meter, pasar
genteng yang terletak di 1.1 km dari hotel, dan masih
banyak lagi. Jika merasa kurang sehat, maka ada



PROGRAM LPICM
707

Penerima Manfaat

PROGRAMKEMANUSIAAN
1.358
Penerima Manfaat

PROGRAM PENDIDIKAN
10.996

Penerima Manfaat

PROGRAMQURBAN & RAMADHAN
-
Penerima Manfaat

Pemanfaatan Program
Bulan Januari 2024

PROGRAMDAKWAH
86.435

Penerima Manfaat

PROGRAM EKONOMI
1.139
Penerima Manfaat

PROGRAMKESEHATAN
9.119
Penerima Manfaat
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Penerimaan dan Penyaluran
Bulan Februari 2024

(Dalam Rupiah)
Penerimaan
Penerimaan Dana Zakat
Penerimaan Dana Infak/Shadaqah
Penerimaan Dana Terikat
Penerimaan Dana Wakaf
Total Penerimaan
Saldo Bulan Lalu
Dana tersedia

841.349.472
6.587.617.655

53.192.344
39.348.946

7.521.508.417
863.142.254

8.384.650.671

Penyaluran
Program Pendidikan
Program Kesehatan & Gizi
Program Dakwah
Program Kemanusiaan
Program Ekonomi
Penyaluran Wakaf
Jumlah Penyaluran
Sisa Saldo

2.157.653.378
363.648.899

4.227.472.293
304.219.788
98.991.590

-
7.151.985.948
1.232.664.723
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